
入所のご案内 
 
 

1．入所できる方 

	
 	
 介護認定されている方（要介護１～５）	
 

	
 	
 ※ショートステイご利用の場合は「要支援」の方もご利用できます。	
 

	
 

	
 

２．入所申し込み	
 

	
 	
 	
 担当のケアマネージャーとよくご相談して頂き、施設ケアマネージャー若しくは支援相談員が	
 

ご本人の状況、家族のご希望等をお聞きした上、当施設における入所判定会にて入所審査し、	
 

ご連絡致します。	
 

新富士ケアセンター	
 	
 ０５４５‐３６‐２２１２まで	
 

	
 

	
 

３．入所時に提出していただく書類	
 

① 介護保険被保険者証	
 	
 
② 健康保険被保険者証（国民健康保険被保険者証）	
 
③ 入所手続書類一式	
 	
 
④ その他（該当者のみ）	
 

・健康手帳・高齢受給者証	
 ・身体障害者手帳及び重度医療助成受給資格者証	
 

・介護保険負担限度額認定証・特定疾患医療受給者証	
 

	
 	
 ★	
 服用しているお薬があればそのお薬をご持参下さい。	
 

★	
 預り金	
 12 万円(ご相談の上ですが、自己負担金の未払いが発生した場合に充てる	
 

	
 	
 ための、預り金です。未払い金がなければ退所時にご返金いたします。）	
 

	
 

４．施設利用料	
 

	
 	
 別紙｢利用料金表｣参照	
 

	
 	
 ご利用料は翌月１０日以降に発行します。お支払い方法は、口座振替となります。	
 

	
 	
 引落し日は、毎月２７日となります。土日祝日の場合は翌週の初めとなります。	
 

	
 

５．入所生活	
 

	
 	
 	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

年	
 	
 	
 間	
 	
 	
 行	
 	
 	
 事	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

６．持ち物	
 

	
 	
 バスタオル／下着（パンツ・シャツ等）／上着／運動靴／コップ（プラスチック）	
 

吸い飲み（寝たきりの方）／入浴袋（５０cm×５０cm）	
 

 7:00    起床	
 洗面	
 更衣	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 14:00   水分補給	
 おやつ	
 音楽鑑賞 
 8:00    朝食                	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
     生き生き活動（水・土）手浴	
 足浴 
 9:30  	
 入浴	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 15:00   紙芝居	
 外気浴	
 カラオケ	
 ゲーム等 
10:30    水分補給	
 食前レクリエーション  嚥下体操  	
 18:00   夕食 
12:00    昼食 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  19:00   更衣 

               	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  21:00   消灯	
 就寝 
 
 
13:00	
 	
 入浴	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 21:00   消灯	
 就寝 
 

1月	
 お	
 正	
 月	
 	
 	
 	
 どんどん焼き 	
 	
 	
 	
   7月	
 七 夕 祭 り  
2月	
 節 分	
 	
 	
 	
   8月	
 外	
 	
 	
 	
 	
 出	
 （買物	
 食事） 
3月	
 ひ な 祭 り 	
 	
 	
 	
   9月	
 敬	
 	
 	
  老	
 	
 	
  会 
4月	
 お	
 	
 	
 	
 	
 花	
 	
 	
 	
 	
 	
  見         10月  福	
 	
 	
 	
 祉	
 	
 	
 	
 展 
5月	
 合	
 	
 	
 同	
 	
 	
 	
 花	
 	
  	
 見         11月  お	
 	
 楽	
 	
 し	
 	
 み	
 	
 会 
6月	
 朗	
 読	
 会	
 	
 	
 紙	
 芝	
 居	
 	
 	
 	
     12月	
 ク リ ス マ ス 会  

＊ボランティアによる活動、映画鑑賞等を折り込み開催します。	
 

 



	
 	
 	
 

※	
 持ち物には、必ず名前をつけてください。	
 

※	
 衣類などには名前を縫い付けてください。	
 

	
 	
 ※	
 おむつ類･寝具類は衛生管理上、持込はご遠慮下さい。	
 

	
 	
 ※	
 はさみ･針･果物ナイフ等、危険物の持ち込みはご遠慮下さい。	
 

	
 	
 ※	
 装飾品や現金の持ち込みはお断りさせて頂いております。	
 

	
 

★	
 別紙持ち物チェック表にて、ご確認下さい。	
 

	
 

	
 

７．私物の洗濯について	
 

	
 	
 施設でも対応できますので、希望されます方は申し出下さい。	
 

	
 

	
 

８．ご面会について	
 

	
 	
 ・毎日１１:００～２０:００	
 

	
 	
 ・ご面会は、ご本人の家庭復帰を促進する意味から大切です。出来るだけ回数多くお願いします。	
 

	
 	
 ・ご面会の際には、必ずサービスステーションに申し出、面会簿に記入して下さい。	
 

	
 	
 ・入所者の安静や、リハビリを妨げないようにして下さい。	
 

	
 	
 ・ご面会の方は療養室での飲食はご遠慮ください。（ディルームをご利用下さい。）	
 

	
 	
 ・食べ物の持ち込みは、食中毒の原因となる為ご遠慮下さい。	
 

	
 	
 ・お見舞い金等、一切施設ではお預り致しません。	
 

	
 

	
 

９．入所中の諸注意	
 

	
 	
 ・決められた時間（起床、食事、入浴、消灯）を守り、他の方に迷惑をかけないで下さい。	
 

・療養室内で電気器具を使い、料理し飲食しないで下さい。	
 

・外泊、外出は職員に申し出、施設長の許可を得て下さい。	
 

・酒類、及び危険物の施設内への持ち込みはしないで下さい。	
 

・火気には十分注意し、非常の際には職員の指示に従って下さい。	
 

・ご用の際は、その都度担当職員にお申し出て下さい。	
 

・私物には必ず氏名を記入して下さい。	
 

・入所中は、担当者や関係職員の指示に従って下さい。	
 

・退所時は、相談室に申し出て手続きをして下さい。	
 

・入所中、呼吸器感染症（誤嚥性肺炎など）予防や、お口の環境の維持改善、そしてなにより	
 

	
 入所者様に気持ちよく生活していただけるよう、歯科衛生士による専門的口腔ケアを行って	
 

おります。また、治療が必要な場合はご家族にご連絡いたします。	
 

	
 

	
 


